
MESSES POUR LA SEMAINE DU 19 au 25 février 2024 

 
Mardi : 20 

Kingsey Falls : 8h00 *Aline Lemieux / Alain Lemieux 

 

Vendredi 23 

Kingsey Falls : 8h00   *Paix dans le monde / Une paroissienne 

 

Samedi : 24 

 

Kingsey Falls :  16h00 *Donat Lavoie / Famille Gaston Lavoie 

              *Réjean Cartier / Pierre & Luc 

    *Gérard Allard / Alain Allard & Joanne Fournier 

Dimanche : 25 

 

St-Rémi 8h30 

Tingwick 9h45 

Warwick :       11h00 

 

Lampes du Sanctuaire 

 

St-Albert :   Parents défunts familles Landry & Picard 

Ste-Clotilde :    Diane B.-Houle 

Kingsey Falls : Familles Cartier & Richard 

 ***************************** 

 
Carême 2024 : du mercredi des Cendres 14 février (St-Valentin) 

au dimanche de Pâques 31 mars. 
« Lève-toi et marche » 

Voilà les paroles que Jésus adresse au paralytique dans les 
évangiles. Ces paroles, Pierre les reprendra en parlant à 
l’infirme de naissance qu’il rencontre : « De l’argent et de l’or, 
je n’en ai pas; mais ce que j’ai, je te le donne : au nom de 
Jésus Christ le Nazaréen, lève-toi et marche » (Ac 3,6). 
Il y a quelques années, une période de vie difficile m’a laissée 
fatiguée, vidée et sans repères. Alors que j’essayais peu à peu 
de m’en remettre, ce même appel, « lève-toi et marche », est 
monté en moi. Je suis sortie ce jour-là, pour marcher quelques 
minutes. Et je suis ressortie le lendemain, puis le 
surlendemain. Graduellement, la durée et les distances se 
sont allongées. C’est ainsi que cet élan spontané, qui aurait pu 
ne durer que quelque temps, est devenu une décision à long 
terme : la marche quotidienne ferait désormais partie de ma 
vie. 
Cette expérience très physique me touche aussi 
spirituellement. Elle interpelle, nourrit et enrichit ma vie de foi. 
Avec ce carnet de retraite du Carême, je partage avec vous 
quelques réflexions jaillies au fil des pas, afin que nous 
fassions route ensemble.                  Marijke Desmet 


